Energieinstitut Vorarlberg

Altes bewahren - Zukunft gestalten

Vom Altbau zum Effizienzhaus fiir drei Generationen

Vorher: Nachher:

Das Projekt
Am Feldkircher Ardetzenberg wurde ein lang gehegter Wohntraum Wirklichkeit: die Bauherrin und ihre Familie sanierten das von ihrem UrgroBvater im

Jahr 1939 errichtete Haus umfassend. Bereits 2020 begannen erste Schritte mit einer Kellersanierung und dem Einbau einer Pelletsheizung, doch der
eigentliche Impuls zur umfassenden Umgestaltung kam 2021. Innerhalb von nur sechs Monaten Bauzeit entstand ein modernes, funktionales und
gleichzeitig geschichtstrachtiges Zuhause fir drei Generationen. Unterstiitzt von einem starken Netzwerk an Handwerker*innen und Freunden wurde
das Vorhaben mit viel Eigenleistung und Engagement umgesetzt. Der Wunsch, die familidre Geschichte zu bewahren und zugleich ein energieeffizientes
und zukunftsfahiges Zuhause zu schaffen, pragte das gesamte Projekt.

Innovationen

Technisch wurde das Geb&ude vollstandig erneuert: Neue Ddmmungen, ein hochwertiger Bodenaufbau, moderne Holz-Alu-Fenster sowie eine
vollstandige Erneuerung der Sanitar- und Elektroinstallationen gehéren zu den zentralen MaBnahmen. Die bestehende Pelletsheizung aus dem Jahr
2020 wurde beibehalten, jedoch wurden samtliche Vorbereitungen getroffen, um zukiinftig eine Umrlistung auf weitere erneuerbare Energietrager wie
eine PV- oder Solaranlage problemlos zu ermdglichen.

Besonders hervorzuheben ist die bewusste Entscheidung, den Altbestand weitgehend zu erhalten und damit graue Energie zu sparen — so etwa bei der
Restaurierung der originalen Holztreppe durch Sandstrahlung. Auch in gestalterischer Hinsicht wurde mit hoher Prazision gearbeitet: Die Kiiche wurde
als Herzstuick des Hauses konzipiert und mit viel Liebe zum Detail realisiert. Hochwertige Materialien bei Fenstern und Dammung sichern nicht nur
asthetische Qualitat, sondern auch nachhaltige Energieeffizienz.

Die Bauherrschaft brachte einen erheblichen Teil der Arbeiten in Eigenleistung ein. Abbrucharbeiten, Koordination einzelner Gewerke aus dem privaten
Umfeld und handwerkliche Tatigkeiten durch den Bauherrn selbst — ein ausgebildeter Maurer — trugen maBgeblich zur erfolgreichen Umsetzung bei.

Ergebnis

Plnktlich vor Weihnachten 2024, konnte die Familie in das sanierte Haus einziehen. Besondere Momente wahrend der Bauphase, etwa das Auffinden
alter Notizen und persénlicher Gegenstédnde aus Kriegszeiten sowie der symboltrachtige ,,Baustellenstuhl aus Opas Werkstatt, verliehen dem Projekt
eine zusatzliche emotionale Tiefe.

Die Sanierung des Hauses am Ardetzenberg ist mehr als ein bauliches Projekt: Es ist eine Riickbesinnung auf familiare Wurzeln, verbunden mit dem
mutigen Schritt in eine neue Zukunft.

Pldne:



https://www.sanierungsgalerie.at/
https://www.sanierungsgalerie.at/
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nachher: 0,69

Massnahmen:

AuBenwand/ Gebaudehiille
Die Ddmmung der AuBenwénde erfolgte mit 18 cm EPS Dammplatten (U-Wert 0,15 W/m?K).

Fenster
Neue Holz- Alu- Fenster mit 3-facher Verglasung (U-Wert 0,78 W/m?K).

Dach
Das Dach wurde komplett erneuert und mit Holzfaserddmmung gedammt; mit Hinterltiftung und Dammung erreicht die Gesamtsanierung den U-Wert
0,16 W/mK.



Heizung und erneuerbare Energiegewinnung
Umstellung des Heizsystems erfolgte bereits 2020 auf eine Pelletsheizung- die Vorkehrungen fiir Nachriistung einer PV - oder Solaranlage wurden

bereits alle getroffen.

Impressionen:

[Haus des UrgroBvaters vor der

Sanierung

Projektdaten:

Standort: Feldkirch

Baujahr: 1939

Sanierungsjahr: 2024

Bruttogeschossfldche: vorher: 237,3 m?, nachher: 253,6 m?
Haus in Feldkirch

Sanierungsberatung

DI Markus Liepert - Ingenieurburo fur Bauphysik
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6700 Bludenz
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Planung und Bauleitung
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